
市集規劃與執行內容 

【活動流程】 

時間 整體活動流程 

14：00-18：30 185農夫市集 

15：00-18：30 草地音樂會 

15：00-18：30 春日草地野餐 

14：00-18：30 手作披薩、農趣闖關、花環 DIY(自費) 

 

 

 

 

 

【草地音樂會流程】 

時間 草地音樂會流程 

14：00-15：00 報到 

15：00-15：20 長官貴賓及致詞 

15：20-15：40 演出：佳音合唱團 

15：40-16：10 演出：羽・擊舞藝術 

16：10-16：30 好農介紹&抽獎 

16：30-17：00 演出：夢想家 

17：00-17：05 抽獎 

17：05-17：25 演出：少妮瑤・久分勒分 

17：25-18：00 好農介紹&抽獎 

18：00-18：30 演出：茅草屋樂團 

 

【185農夫市集優選野餐套組】499元/2人(野餐墊請自備) 

1. 紅藜麻糬*1包(山川琉璃吊橋合作社) 

2. 檸檬乾*1包(鴻福有機檸檬園) 

3. 山當歸茶葉蛋*2顆(奧山工作室) 

4. 小米甜甜圈*2個(嘎比農場) 

5. 蘿蔔黑輪湯*1碗(祥園有機生態農園) 



6. 奶酪*1個(臻藏奶酪) 

7. 雙味鳳梨果乾*1包(銘泉生態休閒農場) 

8. 紅藜鳳梨酥*1個(銘泉生態休閒農場) 

9. 有機鮮鳳梨*1盒 (銘泉生態休閒農場) 

10. 鳳梨汁*2瓶(銘泉生態休閒農場) 

 

【手作體驗活動】 

1. 紅藜鳳梨披薩DIY/野餐限定價 250元/人(約6-8吋) 

第1場14:00~14:30、第2場15:00~15:30、第3場16:00~16:30、第4場

17:00~17:30 

2. 花環DIY  200元/人 

3. 農遊闖關 100元/人 

(報名網址https://reurl.cc/OMA0y) 

 

 

 

【市集設攤單位】 

1. 友善農產(共計 10攤) 

攤位名稱 展售項目 

銘泉生態休閒農場 有機鳳梨、鳳梨汁、紅藜鳳梨酥及鳳梨果乾 

鴻福有機檸檬園 有機檸檬、檸檬乾、檸檬醋 

祥園有機生態農園 高麗菜、超甜玉米、茄子、大蔥、辣椒、蝶豆花、菜

脯、蘿蔔黑輪湯 

奧山工作室 屏東臺 24線部落的農畜產品、工藝品，山中栗、山間

藜、山當歸茶葉蛋及部落在地旅遊資訊 

仁愛國小 食農教育-蔬菜 

臺北動物保育教育基金會 1. 透過拓印體驗認識農場內友善環境常見的物種以及

營造與保護的標的-臺北赤蛙 

2. 淺山保育系列產品販售 

高雄區農業改良場 有機農業與循環農業-天敵捕食害蟲觀察活動，展示天

敵海報及天敵活體，導入有機生態農業的概念 

屏東縣自然農業生產合作社 友善農耕蔬菜、水果(芭樂)以及加工品等(果乾、辣椒

https://reurl.cc/OMA0y


 

2. 自然手創(共計 8攤) 

醬、鳳梨豆醬、茶樹精油、薑黃粉、沐浴包等產品) 

歸崇友善耕作團隊 小米釀、小米、紅藜、芋頭、蝶豆花、洛神、咖啡等 

社區林業中心 林下經濟產品：椴木香菇、蜂蜜等 

攤位名稱 展售項目 

Irisa henna henna彩繪/指甲油花飾品販售 

野兔果子 生態書籍及周邊商品 

佳義部落 手編花環 DIY 

梅霖工作坊 手工藝品、原住民傳統髪飾、手作包包 

雨林說嫿 手繪圖紋 

瑪樂發工坊 生薑、手作飾品 

燕窩工藝坊芮絲手繪 部落工藝創作、手繪 

王惠珠文創工作坊 丹尼布、家飾布結合原民風格包包，及各種布作飾品 



3. 午後茶點(共計 9攤) 

 

4. 風味美食(共計 4攤) 

 

攤位名稱 展售項目 

佳義部落 排灣傳統手工藝品、樹豆、紅藜、奇那富 

臻藏奶酪 屏東在地食材製作手工純鮮奶奶酪，榮獲屏東 107 年

度十大伴手禮 

嘎比農場 山上的蔬菜、小米甜甜圈 

築樂築工作坊 紅藜麻糬、紅藜水、樹豆水、小米甜甜圈、竹筒飯、

紅藜小米樹豆芋頭 4 In One、結合在地小農作物研發不

滴水冰棒。 

白露愛玉 愛玉冰、愛玉子、小米甜甜圈 

Sama食堂 飲料 

黑妞的店 小米甜甜圈、芋頭餅 

185沿山隘寮社區 黃荊蛋、不驚茶、荊香品、手作冰沙…等 

永沁小米釀 小米釀、黑米釀、高梁釀 

攤位名稱 展售項目 

醉鴨翅 醉鴨翅、蜜苦瓜、小魚乾辣椒醬、苦瓜茶 

鹽埔鄉新圍社區花香健康館 野薑花面膜、野薑花純露、野薑花防蚊液、野薑花水

餃、野薑花呵嗲等 

黃金蝦餐廳 泰國蝦料理 

魯凱百步蛇風味餐館 小米蔥油餅、紅藜蔥油餅、捲餅 


